Hadil Elleuch

Enseignante de mathématiques et de physique-chimie
Soutien scolaire en ligne - Collége et lycée - Systemes tunisien et francais
Contact : hadilelleuch404@gmail.com

Téléphone / WhatsApp : 28730546

Sfax, Tunisie

PROFIL

Titulaire d’un master en physique quantique et d’une double licence en physique et chimie de
I’Université du Mans (en partenariat avec la Faculté des Sciences de Sfax), ), j'enseigne les
mathématiques et la physique-chimie depuis 2022 : cours particuliers et classes de soutien scolaire, en
ligne, pour des éleves du collége et du lycée, en Tunisie comme en France. Ma méthode repose sur un
principe simple : comprendre avant de calculer. Chaque séance part des notions que I'éléve maitrise
réellement, explique le « pourquoi » de chaque méthode et relie les notions a des situations concrétes,
pour que I'éleve gagne en autonomie et en confiance.

MATIERES ET NIVEAUX ENSEIGNES

_ Systéeme tunisien Systeme frangais

Niveaux 7¢ année de base - Baccalauréat 5¢ > Tle

Matiéres Mathématiques - Physique-chimie Mathématiques - Physique-chimie

MA METHODE PEDAGOGIQUE

e Diagnostic initial : repérage des notions non maitrisées avant d’aborder le nouveau chapitre,
surtout pour les éléves en difficulté.

e Séances structurées : prérequis, objectifs, déroulement chronométré, cours expliqué, questions
orales de compréhension, puis exercices.

e Progression graduée : exercices du plus simple au plus difficile, jusqu’au niveau contréle, brevet ou
baccalauréat.

e En mathématiques : raisonnement décomposé étape par étape, explication de pourquoi chaque
méthode fonctionne, plusieurs méthodes présentées lorsqu’elles existent.

e En physique-chimie : raisonnement physique avant le calcul, choix des formules et des grandeurs
justifié, sens des unités et du résultat, liens avec la vie quotidienne.

* Corrections détaillées : jamais un simple résultat ; chaque étape est justifiée, avec les erreurs
classiques a éviter.

e Supports sur mesure : cours, fiche résumée a imprimer et séries d’exercices rédigés pour chaque
éléve, en suivant exactement le programme, le manuel et les notations de son professeur.

e Explications adaptées a I’age : vocabulaire et exemples choisis selon le niveau de I'éléve.

COMPETENCES

e Enseignement a distance individuel : séances en visioconférence, supports numériques (Word,
PDF)

e Maitrise des programmes tunisien et francais, college et lycée
e Préparation aux devoirs surveillés, brevet, baccalauréat
e Communication claire, patience, suivi de la progression de I'éléeve



e FORMATION

e 2024-2026 Master en physique quantique
e Faculté des Sciences de Tunis, Tunisie
e Spécialisation : photonique, optique non linéaire, mécanique quantique

e 2021-2023 Double licence en physique et chimie — Université du Mans (France)
e Diplome obtenu en partenariat avec la Faculté des Sciences de Sfax (Tunisie)

EXPERIENCE

Depuis 2022 Enseignante de mathématiques et de physique-chimie — cours et classes de soutien
scolaire

* Cours particuliers et classes de soutien scolaire pour des éleves de collége et de lycée (systemes
tunisien et frangais)

e Séances en ligne en visioconférence, adaptées au niveau et au rythme de chaque éléve
* Conception de cours, fiches résumés, séries d’exercices et corrigés détaillés

LANGUES

Frangais : C1 - Arabe:langue maternelle - Anglais: B2

DISPONIBILITES

Lundi, mardi, jeudi 18:00 —-20:00
Mercredi 08:00—-12:00 - 18:00 - 19:00
Vendredi 14:00 - 20:00
Samedi 10:30-12:30 - 14:00—20:00
Dimanche 08:00-12:00

Horaires en heure de Tunisie (UTC+1).



